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７がつ 
ひにち ようび ぎょうじ 

1 火 市政記念日 8:00 開室 

2 水 わくわくギネス 

3 木  
4 金  

5 土 8:30 開室 

6 日 お や す み  

7 月  

8 火  

9 水 みんなであそぼう 

10 木 おやつ 7 月後半分〆 

11 金  

12  土 8:30 開室 

13 日 お や す み  

14 月  
15 火  

16 水 避難訓練 

17 木  

18 金 保護者懇談会 17 時～ 

19 土 8:30 開室 

20 日 お や す み  

21 月 海の日 お や す み  

22 火 
8:00 開室 夏休み ～ 8/26 

うつしえコンテスト 

23 水  

24 木  

25 金 おやつ/子支援 8月分〆 

26 土 8:30 開室 

27 日 お や す み  

28 月 8:00 開室 

29 火  

30 水  

31 木  

川崎市四谷小学校わくわくプラザは、公益財団法人かわさき市民活動センターが運営しています。 
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Webサイト 

公益財団法人  
かわさき市民  
活動センター  

四谷小学校わくわくプラザ    川崎区四谷下町４−１    044-266-5844 

【         】申込不要・定員なし 

今月は「ぬりぬりつぶつぶ」です。 

7月2日(水)１4時ごろ～  
【        】申込不要・定員なし 

7月9日(水)１5時ごろ～ 
 
【うつしえコンテスト】申込不要・定員なし 

7月22 日(火)～25 日（金） 

7月28 日(月) 投票・結果発表 

●7 月1日(火)の市政記念日は 8：00 に開室します。 

※１２時をまたいで利用する場合はお弁当をお持ちください。 

 川崎市市制記念日について 
 

●夏休み中の過ごし方、持ち物、行事のご案内、お弁当について

の注意点などをお知らせいたします。特に、1 年生の保護者の皆

さまにつきましては、他クラス・他学年の保護者の方とお知り合

いになる良い機会となりますので、ご参加いただきますようお

願いいたします。また、合わせて活動の様子を写真で展示いたし

ますので、お誘い合わせのうえご参加ください。 

7月18日（金） 
17時 ～18時 

 わくわくプラザ 保護者懇談会について 
 

適切なスタッフ配置、及びイベント準備のため、夏休み期間中

の利用予定表のご提出をお願いします。  
用紙はお子さまにお渡ししますので必ずご確認いただき、ご記

入のうえ提出をお願いします。 

 利用予定提出のおねがい 
 

提出しめきり：７月１1日(金)まで 
提 出 方 法：直接来室にて提出していただくか、 

ファックスでの提出をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼食提供テスト実施について

学校長期休業日の昼食提供につきましては、多くの利用

保護者の方々より長期休業中での昼食提供継続を望む

ご要望をいただいておりました。そのため、夏休みも本

格実施を見据えたテストを全施設で実施します。詳しい

内容につきましては、わくわくプラザより「安心でんし

ょばと」等にて配布させていただきます。また、今回は

テスト実施であり、今後、学校長期休業日における昼食

提供の実施をお約束するものではございませんのでご

了承ください。 
 

■2025年7月22日（火）～8月26日（火） 
※土曜日、日曜日、祝日、および 

お盆期間 (8/12(火)～15 日(金)は 対象外 です。 
 

■お弁当1食 562円（税込） 
（お箸やスプーンなどはご持参ください） 
 

■わくわくプラザに登録をしている１年生～６年生 
が対象です。  

わくわくプラザで昼食提供を利用するには、 

わくわくプラザの登録が必要です。 
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7月後半
● ●

分 (7/１５ ～ 7/31)・・      7/１０（火）まで 
8月分 (8/１ ～ 8/31)・・・・・・・・     7/25（水）まで 

おやつ申込 しめきり 

個人情報保護・犯罪被害防止の観点から、原則として行事や施設内で撮影した写真や動画は、インターネット上（SNS・ブ

ログ・ホームページ等）へ公開しないでください。 

こども文化センター及わくわくプラザ事業に関わる、ご意見・ご相談等などは大師こども文化センター（044-266-8874）、四谷小学校わく

わくプラザ（044-266－5844）、または公益財団法人かわさき市民活動センター青少年事業課（044-430-5603）までお寄せください。

なお、お問合せ内容の正確な把握とサービス向上のために、通話の内容を録音する場合がございます。予めご了承ください。 

02 
夏の外遊び

四谷小学校わくわくプラザでは、「温湿度計」と
WBGT という暑さ指数を測ることのできる「熱中症
指数計」を設置しております。外遊びの際の基準とし
て数値を計測しておりますが、数値が安全な値を示し
ていても、お子さまの様子を見ながら、外遊びの実施
を決めさせていただきますので、あらかじめご了承く
ださい。 
 

【暑さ対策について】 

汗拭きタオル（ハンカチとは別のもの）や帽子を持参

していただくことを強く推奨しています。また、必要

に応じて着替えが必要な場合はお預かりすることも

できますのでご相談ください。 
 

【水筒について】 

持参された水筒の中身がなくなってしまった場合

は、わくわくプラザで麦茶を補充します。 

麦茶が苦手なお子さまには水道水を補充するように

お声がけします。気温が高くなると水分補給の機会

も増えますので、大きめの水筒を持参するようにし

てください。 

 

お弁当について

 
わくわくプラザでのお弁当保管方法は「直射日光の当

たらない涼しい場所で保管」となります。個別に冷蔵

庫に入れたり、電子レンジで温めたりすることはでき

ません。食中毒を防ぐため、ご家庭において次の点に

ご配慮いただきますようお願いいたします。 
 

● 家庭用の保冷バッグや保冷剤の活用をお願いします。 

● 素手で詰めずに、お箸や手袋を使って詰めるようにして 

ください。 

● おにぎりにする場合はラップにぎりが望ましいです。 

● お弁当で出たごみは全て持ち帰りとなります。 

● デザートを持参される場合は、フルーツ・小さなゼリー 

に限ります。プリン・ヨーグルト・菓子パン等は【おや

つ】となりますので、持参された場合はお持ち帰りいた

だきます。 

● お弁当は給食と同じように２0～３０分で食べられる 

量と大きさにしてください。 

● カップラーメンなどは持たせないでください。 

● 全員分のお弁当を保冷バッグに入れたままコンテナに 

入れて保管しますので、同じ保冷バッグを使用している

と、どれが自分のバッグか分からなくなってしまいます。

保冷バッグの外側に大きくお名前を記入してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
みんなで 
あそぼう ６月２５日（水） 

 
マンカラ 
週間 ６月２３日（月）～６月２７日（金） 

 
だじゃれの
時間 ６月４日（水） 

四谷小学校 2025 
07.01 活動風景

 四谷小学校わくわくプラザ 
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