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8 がつ 
ひにち ようび ぎょうじ 

1 金 8:00 開室 夏休み26日まで 

2 土 8:30 開室 

3 日 お や す み  

4 月 8:00 開室          むしとり 

5 火  

6 水 わくわくギネス 

7 木  

8 金  

9 土 8:30 開室 

10 日 お や す み  

11 月 山 の 日 お や す み  

12  火 
8:00 開室 

おやつ 8 月後半分〆 

13 水  

14 木  

15 金 わくわくえんにち 

16 土 8:30 開室 

17 日 お や す み  

18 月 8:00 開室 空き箱工作 

19 火 空き箱工作 

20 水 みんなであそぼう 

21 木  

22 金 マンカラ大会 

23 土 8:30 開室 

24 日 お や す み  

25 月 
8:00 開室 だがしやさん 

おやつ/子支援 9月分〆 

26 火  

27 水 Ｂ時程 4 時間 給食なし 

28 木 Ｂ時程 4 時間 給食なし 

29 金 Ｂ時程 4 時間 給食なし 

30 土 8:30 開室 

31 日 お や す み  

川崎市四谷小学校わくわくプラザは、公益財団法人かわさき市民活動センターが運営しています。 
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Webサイト 

公益財団法人  
かわさき市民  
活動センター  

四谷小学校わくわくプラザ    川崎区四谷下町４−１    044-266-5844 

夏休みの持ち物                     
 

● わくカード（でんしょばと読み取りカード） 

● 学習道具(夏休みの宿題・教科書・ドリル・筆記用具) 

● お弁当(１２時以降も利用される方)・水筒 

● ぼうし・ハンカチ・マスク・ティッシュ・汗拭きタオル 

―  ―  ―  ― ― ― ― 必 要 に 応 じ て ―  ― ― ― ―  

● 薄手の上着(エアコン対策用) 

● 着替え(T シャツ・ズボン・くつした等) 

● 色鉛筆・のり・セロテープ・おりがみ・自由帳（全て記名して 

ください） 

わくわくプラザは夏休み期間 8:00 に開室します(土曜日は 8:30) 

開室時間前に来室した場合、門が開いていないため、道路で待つ

ことになり危険です。８時を過ぎてからわくわくプラザに来るよ

うに、お子さまにお話しください。  
● 1 度帰宅した後に、再度来室することは原則できません。 

● サンダル着用での来室、自転車での来室はできません。 
● 貴重品やゲーム類は持ちこみできません（学校へ持ってきては 

いけないものは原則禁止です） 

●「でんしょばと」に利用予定を入力しているが、お休みとなる 

場合は、朝10時までにわくわくプラザへ ご連絡ください。 

→  来室が10 時を過ぎる場合 (午後から来室などの場合)も、 

ご連絡をお願いします。 

→  事前に連絡がなく、10時までにお子さまの来室がない場合は 、 

保護者の方にご連絡いたしますので、ご了承ください。 
 

● わくわくプラザ利用登録時にご記入いただい「2025年度 

わくわくプラザ 確認書 」の、「登室確認の電話」の項目 
 
で 「 不要 」 に チェック をしている場合、 

 
利用予定表の“あり”に〇を記入しているが、児童が 

わくわくプラザに来ていない 
 

「でんしょばと」に利用予定を入力しているが、児童が 

わくわくプラザに来ていない 

夏休みについて 

こちらから登室確認の連絡はしません。 
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8月後半
● ●

分 (8/１５ ～ 8/31)・・      8/１２（火）まで 
９月分 (9/１ ～ 9/30)・・・・・・・・ 8/25（月）まで 

おやつ申込 しめきり 

個人情報保護・犯罪被害防止の観点から、原則として行事や施設内で撮影した写真や動画は、インターネット上（SNS・ブ

ログ・ホームページ等）へ公開しないでください。 

こども文化センター及わくわくプラザ事業に関わる、ご意見・ご相談等などは大師こども文化センター（044-266-8874）、四谷小学校わく

わくプラザ（044-266－5844）、または公益財団法人かわさき市民活動センター青少年事業課（044-430-5603）までお寄せください。

なお、お問合せ内容の正確な把握とサービス向上のために、通話の内容を録音する場合がございます。予めご了承ください。 

【むしとり】申込不要・定員なし 

「むしかご」「むしとりあみ」（※要記名）の持参を 
お願いします。 

8 月4日(月)～ 8日(金) 午前中  
【       】申込不要・定員なし 

8 月6 日(水) １4時ごろ～ 
 

【わくわくえんにち】申込不要・定員なし 

8 月15 日(金)１4時ごろ～ 
 

【空き箱工作】申込不要・定員なし 

8 月18 日(月)・19 日(火)１4時ごろ～ 
 

【        】申込不要・定員なし 

8 月20 日(水)１4時ごろ～ 
 

【マンカラ大会】申込不要・定員なし 

8 月22 日(金)１4時ごろ～ 
 

【だがしやさん】申込必要・定員なし 

8 月25 日(月)14時ごろ～ 

 

02 
夏の外遊び

四谷小学校わくわくプラザでは、「温湿度計」と
WBGT という暑さ指数を測ることのできる「熱中症
指数計」を設置しております。外遊びの際の基準とし
て数値を計測しておりますが、数値が安全な値を示し
ていても、お子さまの様子を見ながら、外遊びの実施
を決めさせていただきますので、あらかじめご了承く
ださい。 
 

【暑さ対策について】 

汗拭きタオル（ハンカチとは別のもの）や帽子を持参

していただくことを強く推奨しています。また、必要

に応じて着替えが必要な場合はお預かりすることも

できますのでご相談ください。 
 

【水筒について】 

持参された水筒の中身がなくなってしまった場合

は、わくわくプラザで麦茶を補充します。 

麦茶が苦手なお子さまには水道水を補充するように

お声がけします。気温が高くなると水分補給の機会

も増えますので、大きめの水筒を持参するようにし

てください。 

 
お弁当について

 
わくわくプラザでのお弁当保管方法は「直射日光の当

たらない涼しい場所で保管」となります。個別に冷蔵

庫に入れたり、電子レンジで温めたりすることはでき

ません。食中毒を防ぐため、ご家庭において次の点に

ご配慮いただきますようお願いいたします。 
 
● 家庭用の保冷バッグや保冷剤の活用をお願いします。 

● 素手で詰めずに、お箸や手袋を使って詰めるようにして 

ください。 

● おにぎりにする場合はラップにぎりが望ましいです。 

● お弁当で出たごみは全て持ち帰りとなります。 

● デザートを持参される場合は、フルーツ・小さなゼリー 

に限ります。プリン・ヨーグルト・菓子パン等は【おや

つ】となりますので、持参された場合はお持ち帰りいた

だきます。 

● お弁当は給食と同じように２0～３０分で食べられる量 

と大きさにしてください。 

● カップラーメンなどは持たせないでください。 

●全員分のお弁当を保冷バッグに入れたままコンテナに 

入れて保管しますので、同じ保冷バッグを使用している

と、どれが自分のバッグか分からなくなってしまいます。

保冷バッグの外側に大きくお名前を記入してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
うつしえ 
コンテスト ７月２２日（火）～２５日（金） 

 
みんなで 
あそぼう ７月９日（水） 

 
わくわく 
ギネス ７月２日（水） 

四谷小学校 2025 
08.01 活動風景

 四谷小学校わくわくプラザ 
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